FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita
Data di nasciia
Cod.Fiscale

Partita IVA
Iscr.Albo

= Date

« Nome & indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore
= Tipo di impiego

= Principali mansioni e

responsabilita

Pagma T - Curmiculom wiae oi
Aposl Annamarnia

AGOSTI, ANNAMARIA

DAL 2 GENNAaIO 2014 A 0GGI

PROGETTO CRESCERE, COOPERATIVA SOCIALE
via Kennedy 17, Reggio Emilia

DaL 2010 AL DICEMBRE 2013
ex LARCOBALENO SERVIZI, via Kennedy 17, Reggio Emilia (divenuta del
2014 Progetto Crescere per fusione propria)

Cooperativa Sociale
Carica di Consigliere della Cooperativa PROGETTO CRESCERE
Collaboratore Libero Professionista

Dal 2011 Responsabile e coordinatore Servizio di Progettazione Psico-
Pedagugi::a della cooperativa, con le seguenti funzioni:
coordinamento del gruppo di lavoro;
¥ programmazione e conirollo delle attivits psicopedagogiche ed educative;
¥ rapporii con le commitienze (comuni, servizi sociali, istituzioni scolastiche,
cooperative, comunita)
*  rapporti con le reti temitoriali (scolastiche, educative, sociali, sanitarie)
¥ progeflazione dei format formativi e di intervento;
« verifica, controllo del servizio; elaborazione budget previsionali e consuntivi.

In tale ruolo le attivita principali sono:

*  Progetiazione, ideazioni e conduzione di percorsi e progetti formativi e di
intervento psicoeducativo su gruppi genitoriali, adolescenti, team educativi,
per la promozione e lo sviluppo del benessere personale e relazionale, per il
superamento delle situazioni problematiche efo di crisi, insite nei diversi
passagal di crescita e di cambiamento (continua lesperienza iniziata nel 2001)

* Responsabile coordinatore del servizio educative Autonomia+ progetto
distretiuale promosso dal Coordinamento Politiche Educative dell'Unione Val
d’Enza, dagii Isfifufi Comprensivi della Val d'Enza, concesso in gestione alla
Cooperativa Progetio Crescere che prevede I'apertura di centri pomeridiani, presso

ogni isfiuto comprensivo della Val d'Enza, per lo sviluppo delle autonomie di studio

dei ragazzi con Disturbo Specifico di Apprendimento. Con le sequenti funzioni:



» Tipo di impiego
= Principali mansioni e
responsabilita
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-partecipazione al tavolo interistituzionale che coinvolge pedagogista,
dirigenti scolastici, auls;

-partecipazione al Tavolo del piano socio-sanitario della Val d'Enza.
-coordinamento del gruppo degli educatori coinvolti;

-raccolta dei dati ed elaborazione per la stesura della relazione finale;

=  Negli Istituli scolaslici del temilorio Reggiano e nazionale ideazione e realizzazione
di percorsi di educazione affettiva e sessuale per gli adolescenti e le loro famiglie

« Promuove, progetia e realizza interventi per la sensibilizzazione all'uso
consapevole dei “social media” nei coniesfi scolasfici e con insegnanti e genitori.

= |deatrice gid a partire dall'anno scolastico 2005-2006 ad oggi di interventi nelle
scuole secondarie di primo grado atti a prevenite i fenomeni di bullismo,
coinvolgendo in modo importante docenti e componente genitoni per favorire
comporiamenti attenti e tutelanti verso i pid esposti al rischio di prevaricazione e
violenza.

= Responsabile per la cooperativa dei servizi psicopedagogici ed educativi
inseriti nella rete di impresa e portale Reggic Family che realizza e sostiene
servizi per la famiglia (dal 2013 ad oggi).

+= In qualith di Psicologo realizza consulenze psicoeducative per lo sportello “io ti
ascolto”, sportello gratuito legato all’esperienza Reggio Family (2014-2015)

+ Pariecipa alla progettazione delle azioni formative del progetto “Una famiglia per
una Famiglia® per le azioni di supporto del progetto. I.lpmgetlﬂd"matagmfra
famiglie & realizzato in collaborazione con la Fondazione Paideia

« Partecipazione al Partenariato di Apprendimento Grundivig “New Perspectives on
Parents Education™ anno 2010-2012, con la seguente funzione:

* coordinamento delle azioni psicopedagogiche in ltalia
*  parlecipazione alla stesura del Manuale Educativofformativo per genitori
¥ formatore/mediatore nei gruppi genitori relativi a temi sulla genitorialita

* Parlecipazione al Partenariato di Apprendimento Grundtvig "New European

Tm:ngDHKmﬁ\fatmiss anno 2012-2014, in con la seguent funzione:
Coordinamento delle azioni realizzate nei contesti scolastici (elaorzione e
somministrazione di guestionari;

. imentazione deghi st i

¥ partecipazione alla stesura del Manuale di Training eduactivofformativo per
: .

Fa parte anche del gruppo di psicologia clinica, svolgendo
+* Counseling psicologico e consulenze psicoeducative a genitori, adulti su
problematiche connesse alla genitorialita e all'ambito della sessuologia

Collaboratore Libero Professionista

Dal 2005-2010

L’ARCOBALENO SERVIZI

Consulenza psicologica come Psicologa scolastica, con esperienza nella
gestione di gruppi classe problematici,

ideatrice di percorsifinterventi psicoeducativi di prevenzione di fenomeni di
bulliismo e promozione delle abilita sociali.

Formazione docenti sui temi del disagio scolastico. della comunicazione,
Formazione genitori in contesto scolasfico di ogni ordine e grado ed extra
scolastico sui temi della gestione della sessualitd dall'infanzia alladolescenza,
del contenimento dell'aggressivita ed in generale sulla promozione di abilita
genitoriali.

Percorsi di supporto psicologico familiare e di coppia.

Counseling psicologico individuale.

2006

Socio fondatore della Cooperativa Sociale L'Arcobaleno Servizi e da allora
consigliere.

Dal 2001 al 2005
Associazione L'ARCOBALENO
Psicologa con specifica formazione in sessuologia clinica, ideatrice e



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anno
Anno 2016

7 giugno e 21 giugno
Anno 2016, da Marzo
atlualmente in cosfo

Anno 2016, 5 marzo

Anno 2015, 12 Dicembre

Anno 2015, settembre-
Dicembre

Anno 20114, 24-25 Offobre
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conduttrice di progetti di educazione all'affettivita ed alla sessualita in contesti
scolastici di Reggio Emilia e provincia.

Ideatrice e conduttrice di percorsi di accompagnamento alla scoperta della
nascita per la scuola elementare

Consulenza psicologica come Psicologa scolastica impegnata in progetti
di sportello psicologico presso istituti scolastici del distretto di Scandiano

Dal 2000 al 2001
Cooperativa Madre Teresa

Psicologa con funzioni di supervisione all'equipe educativa e supporto
psicologico alle madri ospiti della struttura di accoglienza.

Organizzatore- Titoloftematica — hh

Confcooperative Reggio Emilia

Ciclo di incontri su Nuovo Codice Appalto DLGS: 50/2016

2 incontri di 3 hh ciascuno Ciclo di incontri sul Nuovo Codice Appalti
Reggio Emilia, Progetto Crescere

Ciclo di formazione “Sviluppare servizi per Padolescenza. | nuovi adolescenti™ (32
hh) Psicopatologia, diagnosi, responsabilita professionale™. Gruppo scientifico:
cooperativa sociale "IL MINOTAURO™- Milano prof Charmet

Temi: | nuovi adolescenti, gli attacchi al corpo. Un modello di presa in carico
deil adolescente. Modello della presa in carico dei genitori dell'adolescente in crisi. La
presa in carico del preadolescente. Apprendimento e sfide evolutive. Ritiro sociale.
Sviluppare servizi per l'adolescenza. Nuovi media e dipendenza da intermnet

Attestato di partecipazione.
Modena: Universita degli Studi Modena e Reggio Emilia
lli Convegno regionale di Tossicologia “Informare per Formare™

Direzione scientifica: prof. Luigi Alberto Pini
Attestato di partecipazione.

Reggio Emilia, Citta senza barriere
Amo Anche io - LE "BARRIERE" dell'affettivitd una riflessione sui bisogni
affettivi e sessuali delle persone con disabilita.
Milano, Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Workshop “Promuovere-Progettare I'affiancamento familiare. Promosso
ed organizzato dallAlta scuola di Psicologia “Agostino Gemelli™-ASAG
dell'Universitd Catiolica del Sacro Cuore in collaborazione con Centro di
Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglie e Fondazione Paideia, Torino

MODULI FORMATIVI sequiti
Il famigliare: chiavi di lettura e di intervento
La progettazione partecipata: chiavi di lettura e intervento
La costruzione di partnership e alleanze
Il gruppo di formazione (operatori e famiglie) e la sua conduzione)
L'affiancamento familiare
Valutare per dare valore
Direzione scientifica: prof. Roberto Brambilla
Attesfato di pariecipazione.

Rimini, Centro Studi Erickson,

1*Convegno: #SUPEREROI FRAGILI: adolescenti a scuola fra vecchi e
nuovi disagi.

Per 15 ore di studio

Direzione scientifica: prof. Dario lanes
Attestato di partecipazione.



Anno 2014, 8 Settembre

Anno 2014, 9 Settembre

Anno 2013, giugno

Anno 2013, 24, 31 gennaio, 7
febbraio

Anno 2012, dicembre

Anno 2001, aprile

Anno 2001, otiobre

Anno accademico 2001-2002

Anno accademico 1999-2000-
2001
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Scandiano, Reggio Emilia, Cinema Teatro Boiardo Via XXV Aprile, 3

FERITI DENTRO

Strategie pratiche per sostenere | bambini con difficolta di attaccamento
nelle scucle elementari.

Scandiano, Reggio Emilia, Cinemna Teatro Boiardo Via XXV Aprile, 3
TU PENSI CHE 10 SIA CATTIVO
Ragazzi ribelli, trasgressivi, devianti nelle scuole medie e superiori

Reggio Emilia, Progetto Crescere

CAM Centro di Apprendimento mediato:

Bright Start: the cognitice curriculum for young children

4 giornate di lavoro Relatori: Adele Ricci e Laura Angelini,
Diploma di Applicatore

Area Pianificazione strategica, Servizi per la Mobilité

Corso di formazione: “La cittd é il mio cortile” la mobilita sostenibile a
scuola. Direttore: Alessandro Meggiato
Aftestato di partecipazione.

Ordine degli psicologi della regione Emilia Romagna,

Seminario di approfondimento: gli interventi psicologici con persone
omosessuali”

Due giornate di studio Direttore: dott.ssa Martina Colombari
Attestato di partecipazione

Alma Mater Studiorum, Universitd di Bologna: sede di Cesena, Facoltd di
Psicologia.

Seminario nell'ambito dell'insegnamento di Psicologia e Psicopatologia del
comporiamento sessuale: La consulenza Psico-sessuologica in andrologia
e ginecologia. Diretiore: Giorgio Rifelli.

Attestato di partecipazione

S.LSM.E.R. SOCIETA' DI STUDI DI MEDICINE DELLA RIPRODUZIONE
Convegno Procreazione Medicalmente Assistita: incontro di
professionalita diverse tra sintomi del corpo e i desideri della mente.
Direzione scienfifica: A P.Ferraretti, E. Riccardi.

Attestato di partecipazione

Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia-Cattedra di Neuropsichiatria
Infantile in collaborazione con ll telefono Azzurro:

Corso di perfezionamento

Le strategie di intervento e di prevenzione sull’abuso e violenza
all'infanzia e adolescenza. Direttore del corso: Ernesto Caffo.

Attestato di partecipazione

Centro ltaliano di Sessuologia: Scuola di sessuologia per I'educazione, la
consulenza e la psicoterapia sessuale- sezione di Bologna.

Corso di sessuologia clinica per la diagnosi, la consulenza e la
terapia delle disfunzioni sessuali.

Articolato in 5 unita didattiche, svolto sotio la direzione Scientifica del Servizio
di Sessuologia Clinica del Dipartimento di Psicologia Dell'Universita degli Studi
di Bologna per un totale di 292 ore di cui 64 in gruppi di apprendimento teorico
e 228 in gruppi di attivitd esperienziali

Direttore: dott. Giorgio Rifelli

Attestato di Partecipazione



Anno 2000, aprile

Anno 2000, febbraio

Anno 1998, luglio

Anno 1998, ottobre

Anno 1988-1989

Anno 1998, luglio

PUBBLICAZIONI
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Universita degli Studi di Bologna, Facolta di Psicologia-Cesena:
Seminarioc nellambito dell'insegnamento di Psicologia e Psicopatologia del
comportamento sessuale: Sessuologia Clinica: aspetti legali e deontologici

Diretfore: Giorgio Rifelli,

Atiestaio di pariecipazione

Azienda Usl di Reggio Emilia ordine dei medicichirurghi della provincia di
Reggio Emilia:

Convegno: Il corpo, I'energia e la strutturazione del carattere. Principi di
terapia bioenergetica.

Segreteria scientifica: Dr. Fausto Beltrami, Dr: Giuseppe Cupello

Universita degli Studi di Bologna, Facolta di Psicologia-Cesena:

Seminario: Mdentitd possibili: il transessualismo. Aspetti psicologici e
lenziali

Seminano nell'ambito dellinsegnamento di Psicologia e Psicopatologia del

comportamento sessuale: Sessuologia Clinica: aspetti legali e deontologici

Direttore: Giorgio Rifelli.

Attestato di partecipazione

Centro Italiano di Sessuologia: Scuola di sessuclogia. Sezione di Bologna
Master 98 Educazione e Salute

2°Sessualita e aggressivita.

20 ore Direttore: Giorgio Rifelli.
Attestato

Tirocinio post-laurea in Area di Psicologia presso il Servizio di Sessuologia
Clinica de! Dipartimento di Psicologia di Bologna per la durata di 6 mesi

Tutor dott. Giorgio Rifelli

Tirocinio post-laurea in Area di Psicologia presso l'Ausl, settore di psicologia
clinica, sociale e di comunita di Reggio Emilia per | successivi 6 mesi
seguendo particolarmente i progetti di intervento nelle scuole di
educazione alla sessualita e prevenzione delle malattie sessualmente
trasmissibili presso gli istituti superiori della cittd di Reggio Emilia

Universita degli Studi di Bologna, Dipartimento di Psicologia,

Laurea Magistrale in “Psicologia dello Clinica e di comunita”,
votazione 107/110.

Tesi di laurea sperimentale: “Sirategie per il recupero della pedofilia™

Maturita classica conseguita presso l'lstituto “Liceo Classico Ludovico Ariosto”
di Reggio Emilia

M. Canovi e A Agosti, AUTONOMIA +: condivisione, conoscenza di sé, agency -una esperienza
di doposcuola nella Val d' Enza, in Ciro Ruggerini, Sumire Manzotfi, Omar Daclio, Giovanna
Lami (a cura di ), STAR BENE A SCUOLA e COSTRUZIONE DELLA ADULTITA' | fatiori defio
Sviluppo Positivo negli studenti con DSA: dai dafi di ricerca a prassi coerenti , Erickson (in
corso di pubblicazione



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

= Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
TRASVERSALI

PATENTE O PATENTI
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ITALIANA

Francese
BUONA
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Buone capacita sociali (spirito di gruppo, capacitad di adeguarsi ad ambienti
multiprofessionali e multiculturali, conseguita grazie all'esperienza di lavoro
anche in contesto europeo e nella cooperazione sociale.

Senso di responsabilita.

Buone capacita di comunicazione e di mediazione acquisite grazie
allesperienza lavorativa anche come formatore.

Capacita e competenze organizzative e di coordinamento e gestione di
risorse umane, di team building; in grado di motivare il personale orientandolo
alla sempre maggiore qualita del servizio.

Leadership (attuaimente coordina un servizio psicopedagogico con circa 15
operatori);

Buone capacita di problem solving.

Competenza di pianificazione aziendale derivate dalla responsabilita di un
servizio con autonomia organizzativa, gestionale ed economica

Patente B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritio autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del
31 dicembre 1996.

Reggio Emilia, 20/07/2016




